
 
 

Wir sind ganz in Ihrer Nähe 

Forum Bernau 
 

• S-Bahn S2 bis »Bernau-Friedenstal«, 
dann zu Fuß bis zum „Forum Bernau“ 
 

• S-Bahn S2 bzw. Regionalverkehr bis 
»Bernau«, dann mit dem Bus 868 bis 
»Bernau, Am Forum« 

 
Tanmed GmbH 
Aus-, Fort- und Weiterbildung 
Zepernicker Chaussee 7 
16321 Bernau b. Berlin 
 
Telefon: 03338 75290 
kostenfrei: 0800 1013059   
Fax: 03338 752910 
E-Mail: info@tanmed.de 
Webseite: www.tanmed.de 
 
Ihr Ansprechpartner: 
 
Kirsten Heinrich  
Yevheniia Kryvosheia 
Enrico Hank 
 
Montag bis Freitag  
von 08:00 – 15:00 Uhr 

 
 

 
 
 

Zwei bis drei Projekttermine 
pro Woche  

 
 

 
 
 

Einzelgespräche 
Gruppenveranstaltungen 

Erlebnis, Entspannung, Kultur 
 
 

 
 
 

Perspektiven finden 
Ziele setzen 
Aktiv sein 

 
 

Sie möchten mehr wissen? 
Vereinbaren Sie einen Termin 

Unsere kostenfreie Rufnummer 

 0800 1013059 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Barnimer Initiative gegen 
Langzeitarbeitslosigkeit 

und Armut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gemeinsam 
den für Sie passenden Weg finden 

 

 
 

 
Gefördert durch das Ministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Energie aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds 

 

 



 
 

Langzeitarbeitslos 
und 

beziehen ALG II 
 

 

 

• Menschen, die Zeit für Sie 

haben und Ihnen zuhören 

• Hilfestellung in Alltagsfragen 

• Mehr Struktur im Leben 

• Soziale Kontakte 

• Anerkennung und Wertschät-

zung Ihrer Person 

• Persönliche Stabilisierung 

• Ideen für ein gesünderes  

Leben 

• Anregungen für Freizeitaktivi-

täten für sich und Ihre Kinder  

• Anschluss ans Berufsleben 

 
 
 
 
 

 

Gemeinsam mit Ihnen  
 

• eine Lösung für viele Ihrer 

Probleme finden 

• passende Hilfsangebote er-

schließen 

• Ideen für ein gesünderes und 

aktives Leben entwickeln 

• eine sinnstiftende Tätigkeit 

finden 

• Ihre Integrationsbemühungen 

aktiv fördern 

 

 

• Menschen mit Herz und 

Sachverstand, die Ihnen auf 

Augenhöhe und mit Wert-

schätzung begegnen 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ein Projekt im Rahmen des 
ESF+ Förderprogramms 
Integrationsbegleitung für Lang-
zeitarbeitslose und Familienbe-
darfsgemeinschaften 

 

• Gruppenveranstaltungen zu 

vielfältigen Themen  

• Auf Ihre Bedürfnisse und Inte-

ressen zugeschnittene Wei-

terbildungsangebote 

• Individuelle Einzelgespräche, 

sozialpädagogische Betreu-

ung und auf Wunsch auch 

psychologische Beratung 

• Freizeit- und Erlebnisangebo-

te für Erwachsene und Kinder 

• Familientage und Exkursionen 

• Die Möglichkeit, Ihre Projekt-

teilnahme mit einer AGH-MAE 

zu verbinden 

• Unterstützung bei Ihren Be-

werbungsaktivitäten 

 

SIE sind 
 

 

und wünschen sich 
 

 

Es unterstützen Sie 
 

 

BILA ist 

 

Was gibt es dort? 
 

 

WIR können 
 


